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La Facultad de Ciencias del Deporte de la 
Universidad de Granada celebrará el 6 de 
marzo de 2026 las I Jornadas Formativas de 
Empleabilidad, una iniciativa vinculada a la
asignatura de Prácticas Externas del Grado en 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte,
dirigida especialmente al estudiantado de último
curso.

El objetivo de esta jornada es acercar al 
alumnado a las diferentes salidas 
profesionales del sector deportivo,
proporcionando herramientas y experiencias que
faciliten su transición al mercado laboral.

La programación comenzará con una 
conferencia inaugural sobre el ejercicio 
profesional desde una perspectiva ética y deontológica, impartida por una
representante del COLEF Andalucía. 

A lo largo de la jornada se desarrollarán distintas sesiones temáticas y talleres 
prácticos, en las que participarán profesionales del ámbito deportivo que
compartirán su experiencia en áreas como:

Investigación en ciencias del deporte

Gestión deportiva y análisis del sector

Centros fitness y emprendimiento

Deporte adaptado para personas con discapacidad

Acceso a la docencia mediante oposiciones
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Asimismo, durante la tarde se celebrarán talleres prácticos orientados a mejorar 
la empleabilidad del alumnado, centrados en procesos de selección, entrevistas
de trabajo y desarrollo de habilidades para trabajar en equipos interdisciplinares. 

Con esta iniciativa, la Facultad de Ciencias del Deporte refuerza su 
compromiso con la orientación profesional, la empleabilidad y la inserción 
laboral de sus estudiantes, conectando la formación universitaria con la realidad
del sector deportivo.

Análisis del juego y estudio del rival en el deporte profesional
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