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Mundial sobre Ciencias del Deporte en los Deportes de Raqueta, que se
celebrara del 23 al 25 de octubre de 2026 en el Hotel Pan Pacific de Ningbo
(China).

Este congreso internacional esta organizado bajo los auspicios de la Universidad de
Ningbo, junto con la Universidad de Granada, el Instituto Tecnoldgico de
Niigata y la Universidad de Liubliana, consolidandose como un referente en el
ambito cientifico de los deportes de raqueta.

Los deportes de raqueta cuentan con una gran proyeccién a nivel mundial, tanto en
el ambito competitivo como recreativo, planteando importantes desafios
relacionados con el rendimiento deportivo, la prevencién de lesiones y la mejora de
la salud.

El congreso reunira a investigadores, profesionales y expertos internacionales
, quienes compartirdn los Ultimos avances cientificos y sus aplicaciones practicas a
través de conferencias magistrales, presentaciones orales y pdsteres.

Entre las tematicas abordadas destacan:
e Entrenamiento y rendimiento
e Biomecanica y fisiologia

* Prevencion de lesiones y rehabilitacién
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e Nutricién deportiva

* Promocién de la salud

Asimismo, el evento contara con la participacién de organizaciones internacionales
relevantes, incluyendo federaciones de tenis, badminton y tenis de mesa,
fomentando el intercambio académico, la colaboracién interdisciplinar y el
networking profesional.

Desde la Facultad de Ciencias del Deporte participa el profesor David Cabello
Manrique, miembro del comité organizador y cientifico del congreso.

NI&s informacion
(1] Contacto: dcabello@ugr.es

Desde la Facultad se anima a toda la comunidad académica y profesional interesada
a participar en este importante encuentro internacional.
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