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La Universidad de Granada impulsa Cycling 
Research Center (CRC), un proyecto de
transferencia del conocimiento que nace con el
objetivo de acercar al ciclismo amateur las
metodologías, herramientas y avances científicos
utilizados en el alto rendimiento.

La iniciativa está liderada por Mikel Zabala Díaz,
catedrático de la Universidad de Granada,
profesor de la Facultad de Ciencias del 
Deporte y director del Centro de Estudios e
Investigación Olímpicos, junto a un equipo
multidisciplinar formado por investigadores de la
UGR, especialistas de otras universidades y
profesionales del sector.

CRC integra conocimientos sobre entrenamiento, salud, nutrición, tecnología e
inteligencia artificial para ayudar a los ciclistas a mejorar su rendimiento desde una
perspectiva basada en la evidencia científica y adaptada a las necesidades reales del
deporte.

El proyecto pretende reducir la distancia entre la investigación y la práctica
deportiva, trasladando al público amateur los conocimientos que hasta ahora
estaban reservados al ciclismo profesional.

Además de Mikel Zabala, participan investigadores de la Universidad de Granada
como Daniel Sanabria, Cristóbal Sánchez-Muñoz, José Joaquín Muros, 
José Antonio Salas Montoro, Juan José Pérez Díaz, Alejandro de Rozas, 
Ignacio Valdivia y Xabier Zabala, junto a especialistas de otras universidades y
expertos en inteligencia artificial y transferencia del conocimiento.

Con esta iniciativa, la Universidad de Granada continúa reforzando su compromiso
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con la investigación aplicada, la innovación y la transferencia de conocimiento al
servicio de la sociedad y del deporte.
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