
Alba Ruiz, 7.ª del mundo en el 4x400 m mixto en Oregón
01/09/2026

Nuestra estudiante de la Facultad de Ciencias 
del Deporte, Ana Alba Ruiz, ha firmado una
destacada actuación en el Campeonato del 
Mundo celebrado en Oregón (Estados Unidos)
.

Alba se proclamó 7.ª del mundo en la prueba 
de relevos 4x400 m mixto, logrando además un
resultado especialmente significativo en
semifinales, donde batió su propio récord de 
España.

La atleta también participó en el 4x400 m 
femenino, prueba en la que el equipo finalizó en 
15.ª posición, quedándose muy cerca de
conseguir el pase a la final.

Desde la Facultad de Ciencias del Deporte queremos felicitar a Alba por este nuevo
logro internacional, fruto de su esfuerzo, constancia y talento.

¡Enhorabuena!
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