UNIVERSIDAD
DE GRANADA

Facultad de Ciencias del
Deporte

“Pedalea y Respira Salud”
17/09/2026

Enclmarcode:

“Pedalea y
Respira Salud”
invita a la
comunidad

. . . RUTA GUIADA EN BICICLETA
universitaria a b POR GRANADA Y SUS CAMPUS

Mds movilidad - Mds salud - Una universidad mds sostenible

recorrer ; Viernes 18 de septiembre

*, UNIVERSIDAD
5 DEGRANADA

Endmaode:

RUTA GUIADA EN BICICLETA
POR GRANADA Y SUS CAMPUS

M Mds movilidad - Mds salud - Una universidad mds sostenible
4 . &
/ Viernes 18 de sepuembre

Granada sobre
dos ruedas

Salida desde Salld desde el
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La Universidad :
de Granada Qi ‘*.;:.,;;R;.
celebrara este
viernes 18 de
septiembre la
actividad saludable “Pedalea y Respira Salud”,

una iniciativa dirigida a toda la comunidad universitaria que combina ejercicio fisico,
convivencia y divulgacion del patrimonio histérico de la institucién.

La jornada comenzara a las 9:30 horas desde la Huerta del Rasillo para aquellas
personas que necesiten disponer de una bicicleta, mientras que quienes cuenten con
bicicleta propia podran incorporarse a las 10:30 horas desde el Hospital Real.
Durante el recorrido, los participantes disfrutaran de un paseo guiado que permitira
conocer mejor algunos de los edificios histéricos mas emblematicos de la
Universidad de Granada.

La actividad estd abierta al conjunto de la comunidad universitaria y pretende

convertirse en un espacio de encuentro entre Personal Docente e Investigador (PDI),
Personal Técnico, de Gestidon y de Administracion y Servicios (PTGAS) y estudiantado,
fomentando habitos de vida saludables y la convivencia entre los distintos colectivos.

http://deporte.ugr.es/
Pagina 1 Copyright© 2026 Universidad de Granada



http://deporte.ugr.es/facultad/noticias/pedalea-y-respira-salud
http://deporte.ugr.es/
https://www.ugr.es
http://deporte.ugr.es/
http://deporte.ugr.es/

Las personas interesadas pueden consultar toda la informacién sobre la ruta y las
condiciones de participacién a través del siguiente enlace.

Por otro lado, la Delegaciéon ha anunciado la convocatoria de una reunién dirigida a
los Agentes Promotores de Salud el préximo 2 de octubre, con el objetivo de
compartir las experiencias y aportaciones recogidas durante el curso 2025-2026, asi
como debatir nuevas propuestas de cara al curso 2026-2027. Los detalles sobre el
lugar, horario y orden del dia seran comunicados durante la préxima semana.

Desde la organizacién se anima a todos los miembros de la comunidad universitaria
a sumarse a esta iniciativa y disfrutar de una mafiana de actividad fisica y
descubrimiento del patrimonio universitario recorriendo la ciudad en bicicleta.

Agentes Promotores/as de la Salud de la Facultad de Ciencias del Deporte

http://deporte.ugr.es/
Pagina 2 Copyright© 2026 Universidad de Granada


https://canal.ugr.es/actividad/ruta-en-bicicleta-pedalea-y-respira-salud/
http://deporte.ugr.es/

