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Selected Trainers ha abierto un proceso deselección dirigido a profesionales
españolestitulados en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte para
incorporarse a una posicióninternacional a tiempo completo en Riad (Arabia Saudí).

La oferta busca incorporar un/a Private Family Health & Lifestyle Mentor, cuya
función seráacompañar a tres jóvenes de una familia privadaen el desarrollo de un
estilo de vida activo ysaludable, combinando entrenamiento, actividadfísica, deporte,
hábitos saludables y mentoría. 

Entre los requisitos se encuentran contar con el Grado/Licenciatura en Ciencias 
de la Actividad Física y del Deporte o titulación equivalente, un nivel fluido de
inglés, experiencia en entrenamientopersonal y acondicionamiento físico, así como
disponibilidad para residir en Riad yviajar internacionalmente. 

La posición ofrece un salario base de entre 3.500 y 4.000 euros mensuales,
según experiencia y perfil, además de una ayuda adicional para alojamiento
equivalente al 25 % del salario base, seguro médico, transporte y logística local,
viajes con la familia cubiertos y 30 días de vacaciones anuales. El contrato está
inicialmente previsto para un año, con posibilidad de continuidad. 

�� Fecha límite preferente para presentar candidatura: 15 de octubre de 2026.

Las personas interesadas deberán completar el formulario de preselección de
Selected Trainers. 

⁠Acceder al formulario de candidatura
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