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La Universidad de Granada, Adecco y VivaGym desarrollan

una catedra pionera en Espana
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La Universidad de Granada, Gimnasios VivaGym y
Fundaciéon Adecco presentaron una catedra de
investigacion para fomentar la integracién
laboral de personas con discapacidad a través del
deporte, una iniciativa "pionera en Espafia con
este perfil", segln recalcé la profesora y directora
de la Catedra Maria del Mar Ortiz, que destacé la
necesidad de desarrollar investigacién en los
ambitos que acoge la catedra.

En el acto de presentacién participaron la rectora
de la Universidad de Granada, Pilar Aranda; el
consejero delegado de VivaGym, Juan del Rio
Nieto; el director general de la Fundaciéon Adecco,
Francisco Mesonero Fernandez de Cérdoba; y la directora Ortiz Camacho, que
destacé el "interés social" de los aspectos que se abordaran en la catedra.

Esta potenciara la investigacion sobre materias relacionadas con la integracién de
personas con discapacidad a través del deporte, la colaboracién en el disefio e
imparticion de programas de actualizacién y formacién profesional, el apoyo a la
insercion laboral mediante la realizacion de practicas extracurriculares de
estudiantes con discapacidad de la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte (aunque hay interés entre el estudiantado de otros centros, indicé Ortiz), la
organizacion de actividades formativas, o la publicacién y divulgaciéon de temas de
interés relacionados con la materia, indica la UGR en una nota de prensa.

Esta catedra conlleva la realizacién de tres proyectos concedidos a través de
convocatoria, que han obtenido el 100% de la financiacion para compra de
material y el resto del presupuesto ira destinado a asistencia a congresos y
publicaciones, "que es el objetivo de la convocatoria", indicé Ortiz. Uno de ellos,
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denominado ldentidad de los entrenadores de Futbol adaptado (perfil técnico,
didactico y socioemocional) y su relacién con la empleabilidad, esta vinculado a la
Fundacién Granada Club de Futbol y en él participaran 36 equipos de Laliga
GENUINE Santander para personas con discapacidad, compuesta por clubes
profesionales de Primera y Segunda Divisién.

Los otros dos proyectos se han presentado desde la Fundacién Purisima Concepcién-
Asprogrades, entidades que cuentan con casi 800 usuarios entre colegios, centros de
dia y ocupacionales, areas de residencias y viviendas tuteladas, todas ellas
instalaciones para personas con discapacidad. Los trabajos que desarrollaran se
titulan: Desarrollo y aplicacion de un programa de actividad fisica basado en las
perspectivas de empleo de personas con discapacidad intelectual y Analisis y
desarrollo de un programa de entrenamiento para la mejora de la calidad de vida y
oportunidades laborales de la mujer con discapacidad.

Los equipos de investigacidon que van a trabajar en la catedra estan formados por
profesionales en ejercicio especializados en la atencidén a las personas con
discapacidad a través del deporte y por investigadores de la UGR. Ademas, son
multidisciplinares, estdn compuestos por graduados en Ciencias del Deporte,
Educacioén, Psicologia, Psiquiatria, Medicina y Terapia Ocupacional. Uno de los
proyectos ha solicitado que la beca para iniciacién a la investigacién sea para un
estudiante con discapacidad.

La catedra también ha activado un programa de acompafamiento a la insercién
laboral de los estudiantes de la Facultad de Ciencias del Deporte con discapacidad
gue incluye practicas remuneradas y contempla, entre otras acciones, el apoyo a la
realizacién de tesis doctorales en esta tematica. El pasado curso fueron tres los
estudiantes que se beneficiaron de la segunda edicién de este programa de insercién
laboral.

Del Rio Nieto destacé la trayectoria de VivaGym, que nacié en 2011 y ya cuenta con
cien gimnasios. Por su parte, Mesonero Fernandez de Cérdoba destacé la apuesta de
Adecc "por el talento sin etiquetas, sin barreras mentales". Por su parte, Aranda
destacd el "reto" de abordar la etapa posterior a los estudios universitarios.
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