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Isaac ). Pérez, profesor de nuestra Facultad, finalista de

los Premios Mejor Docente de Espana 2021
03/11/2021

El profesor del departamento de Educacién Fisica

y Deportiva de la Facultad de Ciencias del Deporte
Isaac J. Pérez Lopez es uno de los 10 finalistas de p IO f
los Premios Educa Abanca Mejor Docente de '
Espafia 2021, en la categoria de Universidad.
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Estos premios, organizados por la plataforma de

profesores EDUCA, Obra Social Abanca y la

plataforma Maestros Innovadores, Alumnos Competentes (MIAC), tienen como
objetivo mejorar la visibilidad de la buena practica docente en la sociedad y dar voz
al alumnado a la hora de reconocer a aquellos profesores que destaquen por su buen
hacer. La finalidad de la iniciativa, puesta en marcha en 2017 por la plataforma
educativa en colaboracién con la Obra Social Abanca, es ensalzar la figura del buen
docente, su implicacion en el proceso de enseflanza y también la importancia del
papel que desarrollan estos profesionales en la sociedad”.

En esta convocatoria se presentaron cerca de 1200 candidaturas entre las diferentes
categorias (Educacién Infantil, Primaria, Secundaria-Bachillerato, Formacién
Profesional, Universidad y Educacién No Formal), procedentes de toda Espafa. Tras
analizar todas las propuestas, a finales de julio salié el listado con los nominados,
cerca de 190 (60 en la categoria Universidad) y tras analizar los méritos de todos
ellos el pasado dia 30 de octubre se publicé el listado con los 10 finalistas.

Los Goya de la Educacion

Los “Premios EDUCA Mejor Docente de Espafna” son conocidos popularmente como
los Goya de la Educacién. Se trata de los Unicos premios en Espafia que reconocen la
buena practica docente desde la opinién del alumnado, que son quienes proponen
las candidaturas, junto a familiares del alumnado en el caso de Educacién Infantil y
Primaria.
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El jurado valora diferentes aspectos a la hora de puntuar a los aspirantes a los
galardones, entre los que se encuentran la realizacién de actividades innovadoras en
el aula, presencia del docente en redes, plataformas o medios de comunicacioén;
investigacion y transferencia de conocimiento, organizacién y participaciéon en
eventos o actividades formativas que tengan caracter solidario, transmisién de
valores o calidad docente y satisfaccién del alumnado.

El profesor de nuestra Facultad Isaac J. Pérez destaca por el uso de técnicas propias
de los juegos en el contexto formativo, metodologia bautizada como “gamificacion”,
que ha aplicado en numerosas ocasiones en el Grado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte de la UGR. ‘$in Time’, ‘MatrixrEFvolution’ o ‘Game of Thrones: la
ira de los dragones’ son los titulos de algunos de sus proyectos, todos ellos basados
en obras de ficcién existentes. La raiz en estas actividades con caracter ludico y
formativo es la promocidn del ejercicio fisico y los habitos saludables entre el
estudiantado.

Los analisis de los resultados de las actividades de gamificacién aplicadas por Isaac ).
Pérez apuntan a una mejora del fitness cardiorrespiratorio del alumnado. Los datos
son muy relevantes, debido a que un bajo fitness cardiorrespiratorio aumenta el
riesgo de mortalidad por encima incluso de la obesidad, el tabaquismo o la
hipertensién.

EL dia 26 de febrero de 2022 se entregard el galardén al Mejor Docente de Espafia
2021 (en las diferentes categorias), en la Gala de los Premios Educa Abanca y que
consistird en un cheque de 1.000 euros, ademas de una estatuilla y un diploma
acreditativo, que también se llevaran los restantes nueve finalistas. La gala tendra
lugar en Santiago de Compostela, como cierre del 52 Congreso Mundial de Educacién
EDUCA 2022.
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