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Escape room virtual para motivar a estudiantes de master
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Disefian una
escape room
virtual para
motivar a
estudiantes de
master y
mejorar su i
creatividad y gestién del estrés.

Isaac ). Pérez Lépez, profesor del Departamento de Educacién Fisica y Deportiva de
la UGR, coordina este proyecto en la asignatura ‘Aprendizaje y Enseflanza de la
Educacion Fisica’ del Master Universitario de Ensefianza Secundaria Obligatoria y
Bachillerato, Formacién Profesional y Enseflanza de Idiomas.

La escape room virtual constituye el primer reto del serious game digital ‘7Sins’,
cuyo objetivo es motivar al estudiantado del Master Universitario de Ensefanza
Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formacidn Profesional y Enseflanza de Idiomas
de la UGR, a la vez que se optimizan diferentes habilidades como la creatividad o la
gestién del estrés, entre otras.

Esta iniciativa esta dentro del proyecto ‘Escape room y Breakout en educacién
superior: escapando de la rutina para abrir la puerta de la motivacién vy el
aprendizaje’ del Plan de Formacidén e Innovacién Docente (FIDO) 2022-2023 de la
Unidad de Calidad, Innovaciéon Docente y Prospectiva de la Universidad de Granada.
El profesor del Departamento de Educacién Fisica y Deportiva Isaac J. Pérez Lépez
coordina el proyecto, en el que también participan la doctoranda Carmen Navarro
Mateos y los profesores José Mora Gonzalez, Manuel Delgado Ferndndez y Pablo
Tercedor Sdnchez, también del Departamento de Educacién Fisica y Deportiva.

Mas informacién: https://canal.ugr.es/noticia/disenan-una-escape-room-virtual-para-
motivar-a-estudiantes-de-master-y-mejorar-su-creatividad-y-gestion-del-estres/
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