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La Facultad de
Ciencias del
Deporte de la
Universidad de
Granada (UGR)
acogió el
pasado viernes,
6 de marzo de
2026, las I
Jornadas Formativas de Empleabilidad, una iniciativa pionera dirigida al alumnado de
la asignatura de Prácticas Externas del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del
Deporte. Desde las 9:00 hasta las 17:00 horas, el Aula Magna y diversas aulas de la
Facultad se convirtieron en un espacio de encuentro entre estudiantes de último
curso y profesionales de referencia del sector deportivo.

Un puente entre la universidad y el mercado laboral

El objetivo principal de la jornada fue facilitar la transición al mercado laboral de los
futuros graduados, ofreciéndoles una visión panorámica y realista de las múltiples
salidas profesionales que ofrece el sector del deporte y la actividad física. A través
de conferencias, sesiones simultáneas y talleres prácticos, los asistentes pudieron
conocer de primera mano las exigencias, oportunidades y tendencias del entorno
profesional al que pronto se incorporarán.

La jornada arrancó con una Conferencia Inaugural a cargo de Oscar Lopez
Novellarepresentante del Consejo General de la Educación Física y Deportiva de
Andalucía, Ceuta y Melilla (COLEF Andalucía). Bajo el título "La profesión bien
ejercida: el ejercicio profesional desde una perspectiva ética y deontológica", la
ponencia estableció el tono de la jornada, recordando a los estudiantes que la
excelencia profesional va indisolublemente unida a la responsabilidad ética y al
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compromiso con la sociedad.

Un abanico de salidas profesionales en el punto de mira

A lo largo de la mañana, el programa se organizó en tres turnos de sesiones
simultáneas que abordaron un amplio espectro de ámbitos laborales. La
investigación académica estuvo representada por Andrea Coca-Pulido, investigadora
predoctoral FPU de la propia Facultad, quien expuso las posibilidades de la carrera
científica en el sector de las ciencias del deporte. En paralelo, Ángel Camacho,
gerente de EBONE Andalucía, ofreció un detallado análisis económico y laboral del
tejido empresarial deportivo.

El segundo bloque de sesiones exploró el emprendimiento en centros de fitness
boutique de la mano de Felipe Pascual Garrido, CEO de SANO Lidera, y el deporte
adaptado para personas con discapacidad a través de la experiencia de Paco
Ramírez, presidente de Granada Integra y Eva Isidoro. Por su parte, el tercer turno se
centró en las oposiciones para el acceso a la docencia en Secundaria, con Carlos
Salazar Martínez (I.E.S. La Madraza), y en el análisis del juego y el estudio del rival en
el deporte profesional, con Arturo Ruiz Coín, entrenador de la Fundación CB Granada.

La tarde, dedicada a competencias clave para el empleo

Tras el descanso de mediodía, la jornada prosiguió con un taller de carácter
eminentemente aplicado. Ana Isabel Rodríguez Martínez, técnico de UGR
Emprendedora, lideró un espacio centrado en el desarrollo de habilidades para
trabajar con eficacia en equipos interdisciplinares. La actividad contó con una alta
participación y una valoración muy positiva por parte de los asistentes.

La Facultad de Ciencias del Deporte reafirma su compromiso con la 
orientación profesional

La Coordinación de Prácticas Externas de la Facultad de Ciencias del Deporte,
impulsora de esta iniciativa, subrayó al cierre de la jornada que actividades de este
tipo son fundamentales para dotar al alumnado de las herramientas, los referentes y
la orientación necesaria para afrontar con éxito su incorporación al mundo
profesional. El éxito de estas primeras jornadas abre la puerta a su consolidación
como un evento anual de referencia en el ámbito universitario deportivo.

Con este tipo de iniciativas, la Facultad de Ciencias del Deporte demuestra una vez
más su vocación de institución comprometida no solo con la formación académica de
calidad, sino también con la empleabilidad real y el desarrollo integral de sus
estudiantes.
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