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Un investigador de la Facultad asesorara a la OMS en la
elaboracion de las nuevas Recomendaciones Mundiales de

Actividad Fisica
18/07/2019

Novedades

Francisco B. Ortega, profesor del departamento de
Educacion Fisica Deportiva de la UGR, ha sido
seleccionado para el comité de expertos de la
Organizaciéon Mundial de la Salud que elaboraréd
las Recomendaciones Mundiales de Actividad
Fisica en 2020

Es el Unico espaiol entre los 25 expertos
seleccionados para realizar una revision
sistematica de la evidencia cientifica sobre
actividad fisica y salud, y elaborar las
recomendaciones especificas para
ninos/adolescentes, adultos, personas mayores,
embarazo y posparto, y grupos especificos con
enfermedades crénicas y discapacidades
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