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Grado de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte por US (Plan 2023) – Grado en CCAF Deporte (Plan 2011, UGR) 

Resolución de 22 de julio de 2019, de la Universidad de Sevilla, por la que se publica la modificación del plan de estudios de Graduado 
en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 
Asignatura US-CCAFD TIPO ECTS Asignatura CCAFD-Granada TIPO ECTS 
Anatomía Humana B 6 Anatomía Funcional del Aparato Locomotor B 6 
Biomecánica de la Actividad Física y del Deporte. B 6 Biomecánica del Movimiento Humano B 6 
Didáctica de la Educación Física  B 6 Fundamentos de la Educación Física y 

Deportiva. 
B 6 

Estadística B 6 Estadística  B 6 
Fisiología del Ejercicio. B 6 Fisiología del Ejercicio OP 6 
Fisiología General B 6 Fisiología Humana B 6 
Psicológico en la Actividad Física y el Deporte. B 6 Análisis Comportamental y Desarrollo Motor 

de la Actividad Física y el Deporte. 
B 6 

Psicología Social B 6 Control Motor y Aprendizaje Motor. B 6 
Sociología del Deporte  B 6 Sociología del Deporte B 6 
Teoría e Historia de la Educación Física, Actividad 
Física y Deporte 

B 6 Historia del Deporte. B 6 

− Tienen que cursar las asignaturas básicas de nuestro Grado Bioquímica del Ejercicio Físico. B 6 
 En total 60 créditos de asignaturas básicas 
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Asignatura US-CCAFD - Obligatorias TIPO ECTS Asignatura CCAFD-Granada TIPO ECTS 
Actividad Física, Deporte y Recreación + 
Organización y Gestión de Empresas Deportivas. 

OB 6+6 Planificación y Organización de Sistemas y 
Actividades Deportiva 

OB 6 

Diseño y Programación del Ejercicio Físico para la 
Mejora de la Calidad de Vida 
Análisis y Evaluación de la Condición Física 
Saludable 

OB 
 

OB 

6 
 

6 

Actividad Física y Salud OB 6 

Enseñanza de la Educación Física I. OB 6 Intervención Docente en la Enseñanza de la 
Actividad Física y Deporte 

OB 6 

Enseñanza de la Educación Física II. OB 6 Evaluación de la Enseñanza de la Actividad 
Física y Deporte 

OB 6 

Entrenamiento Deportivo I. 
Entrenamiento Deportivo II. 

OB 
OB 

6 
6 

Entrenamiento Deportivo OB 12 

Organización y Gestión de Empresas Deportivas. 
Actividad Física, Deporte y Recreación. 

OB 
OB 

6 
6 

Planificación y Organización de Sistemas y 
Actividades Deportivas 

OB 6 

Actividad Física y Deportiva en el Medio Natural OB 6 Actividades Físico-Recreativas en el Medio 
Natural 

OB 6 

Juegos y Deporte en Edad Escolar.  OP 6 Juegos Motores OB 6 
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Atletismo I: Fundamentos Básicos y su Enseñanza. OB 6 Fundamentos de los deportes I: Atletismo  OB 4 
Baloncesto I: Fundamentos básicos y su enseñanza OB 6 Fundamentos de los deportes II: Baloncesto OB 4 
Balonmano I: Fundamentos básicos y su enseñanza OB 6 Fundamentos de los deportes II: Balonmano OB  
Expresión Corporal y Danza OB 6 Expresión Corporal OB 6 
Fundamentos de la Gimnasia y su Enseñanza OB 6 Fundamentos de los deportes III: Gimnasia 

Artística 
OB 4 

Futbol II: Fundamentos básicos y su enseñanza OB 6 Fundamentos de los deportes III: Futbol OB 4 
Habilidades Motrices y Sistemática del Ejercicio OB 6 Fundamentos de las Habilidades Motrices OB 6 
Natación I: Fundamentos básicos y su enseñanza OB 6 Fundamentos de los deportes I: Natación OB 4 
Voleibol I: Fundamentos básicos y su enseñanza OB 6 Fundamentos de los deportes I: Voleibol OB 4 
Fundamentos de los Deportes de Combate y Lucha OP 6 Fundamentos de los deportes III: Judo OB 4 

 
Asignatura US-CCAFD TIPO ECTS Asignatura CCAFD-Granada TIPO ECTS 
Fundamentos Avanzados y su Entrenamiento OP 6 Perfeccionamiento deportivo OP 6 
1. Atletismo II: Fundamentos Avanzados y su Entrenamiento. P 6 
2. Baloncesto II: Fundamentos Avanzados y su Enseñanza. P 6 
3. Balonmano II: Fundamentos Avanzados y su Enseñanza. P 6 
4. Fútbol II: Fundamentos Avanzados y su Enseñanza. P 6 
5. Voleibol II: Fundamentos Avanzados y su Enseñanza. 
6. Natación II: Fundamentos Avanzados y su Entrenamiento. P 6 

Optatividad de Perfeccionamiento Deportivo 
en los Deportes Cursados. 
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