FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE A‘
UNIVERSIDAD DE GRANADA
Implantacién del Nuevo Plan de Estudios
Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

(Curso 2026-2027)

La Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de Granada iniciara en el curso académico
2026-2027 la implantacién progresiva del nuevo Plan de Estudios del Grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte.

De acuerdo con el calendario de implantacion establecido, durante el curso 2026-2027 comenzara
la docencia correspondiente al primer curso del nuevo plan de estudios, mientras que los
estudiantes matriculados en los cursos superiores continuardn cursando las asignaturas
correspondientes al Plan de Estudios de 2011, garantizandose asi una transicién ordenada y el
respeto a los derechos académicos de todo el estudiantado.

La implantacion del nuevo titulo se realizara de forma progresiva, incorporandose un nuevo curso
académico cada afio hasta completar la totalidad de la titulacion (4 afios) en el curso 2029-2030.
Este proceso permitira adaptar de manera gradual la organizacion docente, las infraestructuras y
los recursos académicos a las necesidades del nuevo plan formativo.

El nuevo plan de estudios responde a las demandas actuales de formacion en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte, incorporando una estructura académica actualizada y orientada al
desarrollo de las competencias profesionales vinculadas a los &mbitos de la educacion fisica, el
entrenamiento deportivo, el ejercicio fisico y la salud, y la gestion deportiva.

Durante el curso 2026-2027 se impartira el primer curso del nuevo Plan con las siguientes
asignaturas:

Primer semestre

Asignatura C ECTS
Kinesiologia del Movimiento Humano: bases anatomicas y funcionales B 6
Intervencion Docente en Educacion Fisica y Deportiva. B 6
Historia del Deporte. B 6
Fundamentos Deportes 1: Atletismo. OB 4
Fundamentos Deportes 1: Natacion. OB 4
Fundamentos Deportes 1: Voleibol. OB 4
Segundo semestre
Asignatura C ECTS
Analisis Comportamental del Deporte. B 6
Biomecéanica del Movimiento Humano. B 6
Fundamentos de las Habilidades Motrices. OB 6
Fundamentos Deportes 2: Balonmano. OB 4
Fundamentos Deportes 2: Baloncesto. OB 4
Fundamentos Deportes 2: Gimnasia Ritmica OB 4
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La implantacion del nuevo plan de estudios conlleva la extincidn progresiva del Plan de Estudios
de 2011. A medida que se implante cada curso del nuevo grado, dejaré de impartirse la docencia
ordinaria del curso equivalente del plan anterior.

Durante este periodo transitorio, los estudiantes podrdn matricularse de las asignaturas extinguidas
exclusivamente para ejercer su derecho a evaluacidn, sin que exista imparticion de docencia
reglada por parte de la Facultad.

Las asignaturas extinguidas mantendran convocatorias de examen durante los tres cursos
académicos siguientes a su extincion (6 convocatorias), de acuerdo con la normativa de la
Universidad de Granada. Finalizado el periodo de tres cursos académicos con derecho a examen,
la matricula de asignaturas extinguidas dejard definitivamente de ofertarse, debiendo los
estudiantes que no las hubieran superado acogerse, en su caso, a los procedimientos de adaptacion
previstos entre el plan de estudios extinguido y el nuevo plan.

En el curso 2026-2027, se extinguen las asignaturas del 1¢curso del Plan de 2011

~ Materias/asignaturas en extincion: Caracter ECTS: 60
3 1. Anatomia Funcional Aparato Locomotor Bésica 6
§ 2. Historia del Deporte Basica 6
9 3. Bioguimica del Ejercicio Fisico Bésica 6
S 4. Andlisis Comportamental del Deporte. Basica 6
8' 5. Biomecénica del Movimiento Humano Basica 6
= 6. Fund. de las Habilidades Motrices Obligatoria 6
T 7. Fundamentos Deportes 1: Atletismo (OB) Obligatoria 4
= 8. Fundamentos Deportes 1: Natacion (OB) Obligatoria 4
o, 9. Fundamentos Deportes 1: Voleibol (OB) Obligatoria 4
9 10. Fund, Deportes 2: Balonmano (OB) Obligatoria 4
S 11. Fund. Deportes 2: Baloncesto (OB) Obligatoria 4
© 12, Fund, Deportes 2: Gimnasia Ritmica (OB)) Obligatoria 4

La Facultad continuard informando de los aspectos relacionados con la implantacion del nuevo
plan de estudios, asi como de las adaptaciones organizativas y académicas que resulten necesarias
para garantizar el adecuado desarrollo del proceso.

A continuacion, se presenta la estructura semestral completa del nuevo Grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte y su calendario de implantacion progresiva.
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Plan de Estudios 2026 del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Estructura Semestral del Grado en Ciencias de la AF y del Deporte-2026
Semestres

1°- Curso 2026-27

20- Curso 2027-28

3°- Curso 2028-29

4°- Curso 2029-30

Semestre 1
ECTS: 30 Materias/asignaturas:
1. Kinesiologia del Movimiento Humano: bases
anatomicas y funcionales (B)
2. Historia del Deporte (B)
3. Intervencion Docente en Educacion Fisica 'y
Deportiva (B)
4. Fundamentos Deportes 1: Atletismo (OB)
5. Fundamentos Deportes 1: Natacion (OB)
6. Fundamentos Deportes 1: Voleibol (OB)
Modalidad: Presencial
Lengua: Espafiol
Semestre 3
ECTS: 30 Materias/asignaturas:
1. Fisiologia Humana (B)
2. Estadistica aplicada a las CC del Deporte (B)
3. Sociologia del Deporte (B)
4. Fundamentos Deportes 3: Gimnasia Artistica
(OB)
5. Fundamentos Deportes 3: Judo (OB)
6. Fundamentos Deportes 3: Esqui (OB)
Modalidad: Presencial
Lengua: Espafiol
Semestre 5
ECTS: 30 (36) Materias/asignaturas:
1. Juegos Motores (OB)
2. Ejercicio Fisico para la Salud (OB) Inglés
3. Planificacion Docente en EF (OB)
4. Entrenamiento Deportivo (OB)
5. Nutricién Deportiva (OP)
6. Perfeccionamiento Deportivo* (OP)
Modalidad: Presencial
Lengua: Espafiol/Inglés
Semestre 7
ECTS: 30 (48) Materias/asignaturas:
. Précticas Externas (OB)
2. Actividades Fisico-Recreativo en la Naturaleza
(OB)

3. Direccion de Instalaciones y Servicios
Deportivos (OB)

4. Especializacion Deportiva (OP)

5. Biomecanica deportiva (OP)

6. Ejercicio Fisico con poblaciones especiales
(OP)

7. Organizacion de Eventos Deportivos (OP)

Modalidad: Presencial
Lengua: Espafiol

Semestre 2
ECTS: 30 Materias/asignaturas:
1. Anélisis Comportamental del Deporte (B).
2. Biomecanica del Movimiento Humano (B)
3. Fundamentos de las Habilidades Motrices (OB)
4. Fundamentos Deportes 2: Balonmano (OB)
5. Fundamentos Deportes 2: Baloncesto (OB)
6. Fundamentos Deportes 2: Gimnasia Ritmica (OB)

Modalidad: Presencial
Lengua: Espafiol
Semestre 4
ECTS: 30 Materias/asignaturas:
Bioquimica y Fisiologia del Ejercicio (B)
Control, Aprendizaje y Desarrollo motor (B)
Expresion Corporal (OB)
Fundamentos Deportes 4: Futbol (OB)
Fundamentos Deportes 4: Ciclismo (OB) Inglés
Fundamentos Deportes 4: Modelos de desarrollo
deportivo a largo plazo (OB)
Modalidad: Presencial
Lengua: Espafiol/Inglés
Semestre 6
ECTS: 30 (36) Materias/asignaturas:
Ejercicio Fisico para la Salud (OB)
Evaluacién Docente en Educacion Fisica. (OB)
Entrenamiento Deportivo (OB)
Planificacion y Gestion Deportiva* (OB)
Primeros Auxilios en la AF. y el Deporte (OP)
Intervencion Administrativa en el Deporte (OP).
Modalldad Presencial
Lengua: Espafol/Inglés
Semestre 8
ECTS: 30 (48) Materias/asignaturas:
Précticas Externas (OB)
Trabajo Fin de Grado (OB)
Especializacion Deportiva (OP)
Danzas, Deportes Tradicionales y Alternativos (OP)
Disefio de Actividades Deportivo-turisticas y de
Tiempo Libre (OP)
Reentrenamiento Fisico y Readaptacion deportiva
(OP).
7. Evaluacién y control del entrenamiento deportivo
(OP)
8. Estrategias y Herramientas Innovadoras en Educacion
Fisica (OP)
Modalidad: Presencial
Lengua: Espariol
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*. B. Asignatura Basica; OB. Asignatura Obligatoria; OP. Asignatura Optativa
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