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Université Paris-Est Marne-La Vallée 

 

Tutor/e-mail María José Girela Rejón / mjgirela@ugr.es   

Web de la 
Universidad/Facultad 

http://www.u-pem.fr/  

Enlace al plan de estudios 
(Catálogo de Asignaturas) 

1º y 2º Año: http://www.u-pem.fr/formations/loffre-de-formations/licences-generales/domaine-sciences-humaines-et-
sociales/mention-sciences-et-techniques-des-activites-physiques-et-sportives/staps/  
3º Año: 

- Licence EDUCATION ET MOTRICITE:  http://www.u-pem.fr/formations/loffre-de-formations/licences-generales/domaine-
sciences-humaines-et-sociales/mention-sciences-et-techniques-des-activites-physiques-et-sportives/licence-education-et-
motricite/  

- Licence MANAGEMENT DU SPORT:  http://www.u-pem.fr/formations/loffre-de-formations/licences-generales/domaine-
sciences-humaines-et-sociales/mention-sciences-et-techniques-des-activites-physiques-et-sportives/licence-management-
du-sport/  

 

Contacto en destino/e-mail Pierre-Olaf SCHUT: po.schut@u-pem.fr  
Service des Relations Internationales: international@u-pem.fr  

 

Webs de interés http://www.u-pem.fr/international/international-students/exchange-students/?L=1  

Accommodation http://www.u-pem.fr/international/international-students/exchange-students/accommodation/?L=1   

Language Requirements Requisito: Sin requisitos lingüísticos  
Recomendación: 
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Deportes: 
  

         

          

          

Asignatura procedente de la Licence: 

* STAPS éducation et motricité (EM). 

** STAPS management du sport (MS). 



 

  

1º Curso 

Asignatura CCAFD ETCS Asignatura Paris-Est Marne-La Vallée ECTS 

Anatomía funcional del aparato locomotor 6 Anatomie Fontionnelle 4 

Bioquímica del ejercicio físico 6   

Historia del deporte 6 Histoire des pratiques institutionnelles et de loisirs 4 

Análisis comportamental y desarrollo motor de la actividad física y el deporte 6 Psychologie de l'enfant et de l'activité physique 4 

Fundamento de las habilidades motrices 6 
Psychologie, cognition, connaissances, motricit* 3 

Développement des ressources et motricité* 3 

Biomecánica del movimiento humano 6 Biomécanique du mouvement 3 

Fundamento de los deportes I: voleibol, atletismo y natación 12   

Fundamento de los deportes II: balonmano, baloncesto y gimnasia rítmica 12   



 

2º Curso 

Asignatura CCAFD ETCS Asignatura Paris-Est Marne-La Vallée ECTS 

Control y Aprendizaje Motor 6 Psychologie et apprentissages moteurs 3 

Sociología del Deporte 6 

Sociologie du sport 4 

Sociologie du sport, les grands courants 3 

Sociologie du sport et de l'éducation* 3 

Fundamento de la Educación Física y Deportiva 6 Pédagogie et didactique 4 

Estadística 6   

Fisiología humana 6 
Physiologie de l'effort 4 

Physiologie, effets de l'entraînement 3 

Fundamento de los deportes III: gimnasia rítmica, judo, fútbol 12   

Fundamento de los deportes IV: esquí y ciclismo 6   

Expresión corporal 6 

Didactique des activités d'expression et d'acrobatie* 2 

Pratiques de polyvalence des activités d'expression et 
d'acrobatie* 

2 

Juegos motores 6   



 

3º Curso 

Asignatura CCAFD ETCS Asignatura Paris-Est Marne-La Vallée ECTS 

Actividades físico-recreativas en el medio natural 6 

Act pleine Nature 1 1 

Act pleine Nature 2 1 

Pratiques de polyvalence des activités d'environnement 
naturel et de santé* 

2 

Entrenamiento deportivo 12   

Actividad física y salud 12   

Intervención docente en la enseñanza de la actividad física y deportiva 6 
Intervention dans différents contextes éducatifs 4 

Sciences de l'éducation, concepts centraux* 3 

Evaluación de la enseñanza de la actividad física y deportiva 6   

Instalaciones y servicios deportivos 6   

Planificación y organización de sistemas y actividades deportivas 6 
Sciences de la gestion et de la communication 3 

Organisation de projets sportifs** 5 


