
 

ALEMANIA  
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Tutor/e-mail José César Perales López / jcesar@ugr.es   

Web de la 
Universidad/Facultad 

http://www.sport.uni-freiburg.de/en  

Enlace al plan de estudios 
(Catálogo de Asignaturas) 

http://www.sport.uni-freiburg.de/de/studium/studorga-poly-bsc-med-msc/studorg/dateien/bsc-studieninhalte-2018.pdf  

 

Contacto en destino/e-mail Dr. Katrin Röttger: studienberatung@sport.uni-freiburg.de  

 

Webs de interés 
 

Accommodation https://www.studium.uni-freiburg.de/en/counseling/exchange-programs-and-studying-abroad/erasmus/erasmus-incomings/living-
in-freiburg   

Language Requirements Requisito: Sin requisitos lingüísticos  
Recomendación: B1 Alemán 

Deportes: 
  

Teoría y 
práctica de 
atletismo 

Teoría y 
práctica de 
gimnasia 

Teoría y 
práctica de la 
natación 

Teoría y 
práctica de 
gimnasia / 
danza 

Teoría y 
práctica del 
fútbol 

Teoría y 
práctica del 
balonmano 

Teoría y 
práctica de 
baloncesto 

Voleibol de 
teoría y 
práctica 
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1º Curso 

Asignatura CCAFD ETCS Asignatura Freiburg ECTS 

Anatomía funcional del aparato locomotor 6 
Anatomie und menschliche Bewegung (Anatomía y 
movimiento humano) 

7 

Bioquímica del ejercicio físico 6   

Historia del deporte 6   

Análisis comportamental y desarrollo motor de la actividad física y el deporte 6   

Fundamento de las habilidades motrices 6   

Biomecánica del movimiento humano 6   

Fundamento de los deportes I: voleibol, atletismo y natación 12   

Fundamento de los deportes II: balonmano, baloncesto y gimnasia rítmica 12   



 

2º Curso 

Asignatura CCAFD ETCS Asignatura Freiburg ECTS 

Control y Aprendizaje Motor 6   

Sociología del Deporte 6 
Sport, Individuum und Gesellschaft (Deporte, individuo y 
sociedad) 

8 

Fundamento de la Educación Física y Deportiva 6   

Estadística 6   

Fisiología humana 6   

Fundamento de los deportes III: gimnasia rítmica, judo, fútbol 12   

Fundamento de los deportes IV: esquí y ciclismo 6   

Expresión corporal 6   

Juegos motores 6   



 

3º Curso 

Asignatura CCAFD ETCS Asignatura Freiburg ECTS 

Actividades físico-recreativas en el medio natural 6   

Entrenamiento deportivo 12 

Leistung und Training (Rendimiento y formación) 7 

Sportwissenschaftliche Vertiefung: Bewegung und 
Training (Especialización en Ciencias del Deporte: Ejercicio 
y Entrenamiento) 

5 

Actividad física y salud 12 

Theorie der Gesundheitsförderung (Teoría de la 
promoción de la salud) 

7 

Praxis der Gesundheitsförderung (Práctica de promoción 
de la salud) 

5 

Aktuelle Sport- und Bewegungsangebote in der 
Gesundheitsförderung (Programas actuales de deporte y 
ejercicio en promoción de la salud) 

8 

Methoden in der Sport- und Gesundheitswissenschaft 
(Métodos en ciencias del deporte y la salud) 

7 

Intervención docente en la enseñanza de la actividad física y deportiva 6   

Evaluación de la enseñanza de la actividad física y deportiva 6   

Instalaciones y servicios deportivos 6   

Planificación y organización de sistemas y actividades deportivas 6   


